
Анкеты для старшеклассников 

Решительный ли вы человек? 

1. Что движет человеком в жизни прежде всего? 

а) любопытство; 

б) желания; 

в) необходимость. 

2. Как вы думаете, почему люди переходят с одной работы на 

другую? 

а) из-за большей зарплаты; 

б) другая работа им больше по душе; 

в) их увольняют. 

3. Когда у вас происходят неприятности, вы: 

а) откладываете их решение до последнего момента; 

б) у вас есть потребность проанализировать, насколько вы сами 

виноваты; 

в) вы не хотите даже и думать о том, что произошло. 

4. Вы не успели сделать вовремя работу и тогда: 

а) вы основательно подготавливаетесь к объяснению; 

б) заявляете о своей неудаче еще до того, как об этом станет 

известно; 

в) с боязнью ждете, когда вас спросят о результатах. 

5. Когда вы достигаете какой-либо поставленной цели, то 

встречаете известие об этом: 

а) по-разному, в зависимости от цели, но не особенно бурно; 

б) с бурными положительными эмоциями; 

в) с чувством облегчения. 

6. Что бы вы рекомендовали очень стеснительному человеку? 

а) познакомиться с людьми другого склада, не страдающими 

застенчивостью; 

б) избавиться от этого недостатка, обратившись за помощью к 

психологу; 



в) избегать рискованных ситуаций. 

7. Как вы поступите в конфликтной ситуации? 

а) напишу письмо; 

б) поговорю с тем, с кем вступил в конфликт; 

в) попробую разрешить конфликт через посредника. 

8. Какого рода страх возникает у вас, когда вы ошибаетесь? 

а) страх того, что ошибка может изменить порядок, к которому 

привыкли; 

б) боязнь потерять престиж; 

в) боязнь наказания. 

9. Когда вы с кем-то разговариваете? 

а) время от времени отводите взгляд; 

б) смотрите прямо в глаза собеседнику; 

в) отводите взгляд даже тогда, когда к вам обращаются. 

10. Когда вы ведете важный разговор, то: 

а) то и дело вставляете ничего не значащие слова; 

б) тон разговора обычно остается спокойным; 

в) вы повторяетесь, волнуетесь и ваш голос начинает вас 

подводить. 

 

Подсчет баллов 

Посмотрите, ответы на какую букву (а, б или в) встречаются у вас 

чаще всего. Прочтите соответствующий раздел. 

Вариант А. Вас нельзя назвать нерешительным человеком, но и 

решительности в вас не так уж много. Вы не всегда действуете 

достаточно активно и быстро, но только потому, что считаете — дело 

того не стоит. Вам нравятся отважные люди. Но часто вы оправдываете и 

нерешительных, считая, что их действия — результат не страха, а 

осмотрительности. Когда вы читаете книги или смотрите фильмы о 

смелых, отчаянных людях, то вам часто хочется оказаться на их месте. 

Вариант Б. Вы — решительный человек. Вы слишком часто 

пренебрегаете вещами, которые считаете мелкими, незначительными. Но 

несмотря на это, вас ценят как самостоятельную и интересную личность. 



Если у вас есть еще чувство ответственности, то вам часто поручают 

сложные задачи. Хорошо, если в этом случае вас окружают люди другого 

типа, способные уравновесить вашу чрезмерную активность. Вам стоит 

более тщательно продумывать решения, которые вы принимаете. 

Вариант В. Вас настолько пугает круговорот событий, что вы 

боитесь не только принимать решения, но и даже обдумывать их. Ваше 

психологическое состояние нельзя назвать стабильным, благополучным. 

Чаще всего вы настроены на критику ваших действий, нежели на 

похвалу. Если это действительно так, то у вас проблемы не только с 

самим собой, но и с окружающими. 

 

Активный ли вы человек? 

1. Убеждены ли вы в позитивном значении «школы жизни» для 

развития человека и для достижения определенных позиций в обществе? 

а) да; 

б) нет. 

2. Хорошо ли вы себя чувствуете в атмосфере борьбы, 

соревнования, достижения замыслов? 

а) да; 

б) нет. 

3. Какую из функций современных политических лидеров вы 

считаете более важной? 

а) реализация практических задач; 

б) деятельность, направленная на защиту человеческого 

достоинства и прав граждан. 

4. Наша деятельность должна быть регламентирована: 

а) религиозными положениями; 

б) идеями прекрасного; 

в) материальными соображениями; 

г) всеобщим благосостоянием. 

5. Если бы вам довелось выбирать друга, то вы остановили бы свой 

выбор на человеке: 

а) предприимчивом, работящем, наделенным практическим умом; 



б) думающем, мечтательном, оторванном от действительности; 

в) человека со способностями руководителя и организатора. 

6. Достаточно ли бывает у вас энергии, чтобы преодолеть 

встречающиеся на пути трудности? 

а) да; 

б) нет. 

7. Считаете ли вы, что мы можем радоваться, что живем в такое 

активное время? 

а) да; 

б) нет. 

8. Любите ли вы смотреть на огонь? 

а) да; 

б) нет. 

9. Родились ли вы под одним из названных знаков зодиака: Лев, 

Овен, Стрелец? 

а) да; 

б) нет. 

10. Легко ли вы переносите отказ, даже если знаете, что вашу 

просьбу выполнить невозможно? 

а) да; 

б) нет. 

11. Разговорчивы ли вы? 

а) да; 

б) нет. 

12. Живете ли вы по принципу, что каждая дорога ведет к цели? 

а) да; 

б) нет. 

13. Любители ли вы действия, требующие быстроты? 

а) да; 

б) нет. 

 

Подсчет баллов 

1. а — 5, б — 0; 



2. а — 5, б — 0; 

3. а — 5, б — 0; 

4. а — 0, б — 0, в — 0, г — 5; 

5. а — 0, б — 5, в — 0; 

6. а — 5, б — 0; 

7. а — 5, б — 0; 

8. а — 5, б — 0; 

9. а — 5, б — 0; 

10. а — 5, б — 0; 

11. а — 5, б — 0; 

12. а — 5, б — 0; 

13. а — 5, б — 0; 

От 0 до 45 баллов. К сожалению, энергичность не является вашим 

сильным качеством. Вы быстро устаете, неохотно берете на себя 

ответственность. Свое мнение держите при себе. Вы слишком осторожны 

в отношениях с окружающими и по большому счету равнодушны к 

людям. Решения вы принимаете с трудом. Ваша способность действовать 

зависят скорее от вашего воображения, чем от реального хода вещей. К 

тому же вас посещают не всегда обоснованные страхи. Вы нередко 

чувствуете себя беспомощным, неуверенным в себе и в завтрашнем дне. 

Эти ощущения заставляют вас проявлять пассивность. 

От 45 до 65 баллов. Вы отличаетесь веселым характером, легко 

уживаетесь с людьми. В вашей натуре имеются черты руководителя. Вы 

энергичны и деятельны. Не очень хорошо переносите зависимость от 

других людей (например, от начальства). Склонны считать, что все, что 

вы знаете, есть результат ваших собственных изысканий. Вы в состоянии 

эффективно работать и распространять свои взгляды на окружающих. 

Вы превосходите окружающих энергичностью и быстротой принятия 

решений, умеете брать на себя ответственность. В своем окружении вы 

желаемы и любимы, прежде всего за свою динамичность и необычайную 

активность. 

Чем меньше в вашем характере решительности и активности, тем 

больше вы нуждаетесь в одобрении, в поддержке, во внимании. Это 



повышает вашу уязвимость. Но главное, чтобы вы сами не снижали 

уровень решительности и активности, данный вам природой. И, 

соответственно, не повышали уровень своей зависимости от чужого 

мнения. Хотя есть период, когда любой человек настроен на внешнюю 

оценку, словно радиоприемник — на заданную частоту. И в то же время 

окружающие считают его вполне самостоятельным, а то и чересчур 

самостоятельным. Даже нахальным. Этот период называется 

«молодость». Его как-то принято считать прекрасным, почти 

безоблачным временем человеческой жизни. Что же касается проблем, 

сопровождающих взросление, то старшие ухитряются напрочь забыть о 

них. Ну ничего, мы им напомним. 

 

 


